





S'ENGAGER

21

Je ne serai pas une déléguée en carton !

<« Quelques jours apres la rentrée, le professeur principal nous a réunis en
classe afin de nous parler de I'élection des délégués. Moi, je n'ai jamais été élue
déléguée. Probablement parce que je ne me suis jamais présentée en tant que
candidate | J'y suis donc allée en mode tranquille, car jusqua aujourdhui, cela ne
m'intéressait pas. Sauf que la, le prof a parlé d'éco-déléqué. Cest quoi ¢ca ? Un éco-
délégué, nous explique le prof, c'est un éléve élu par ses camarades de classe pour
proposer des projets, en rapport avec l'environnement, au sein du college. Il doit
aussi motiver les éleves a s'engager avec lui dans les projets qu'il propose. Et la, jai
eu direct envie de faire ca | Depuis longtemps, je me disais que je trouvais ca pas
normal que rien ne soit fait au college pour recycler. Enfin, jexagere un peu.
Certaines choses sont recyclées, comme les cartouches d'encre des imprimantes, les
piles électriqgues, On trie aussi a la cantine et nos déchets alimentaires sont envoyés
au zoo. Comme c¢a les animaux se régalent de ce que nous navons pas mangé | Mais, ce
n'est pas suffisant ! On peut faire plus | Et jai envie de le dire a toute la classe alors,
je me lance et je dis tout haut : « Je suis candidate | Je veux sauver la planéte | »
C'est sorti tout seul, maintenant toute la classe me regarde avec des yeux ronds
comme des billes. Méme le prof a l'air surpris. Mais je navais pas prévu que la fille la
plus populaire de la classe allait se porter, elle aussi, candidate. Une semaine
infernale a lieu. Moi, me battre contre Emma, LA star de la classe, je n'aurais jamais
cru cela possible. Jai dii retrousser mes manches et faire une affiche, afin
d'expliquer mon envie détre éco-déléguée et dexpliquer mes projets aux camarades.

J'ai méme créé un groupe de discussion sur internet pour échanger avec la classe.
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La, tous les soirs, j'ai lancé quelques idées et j'ai répondu aux questions. Non,
il n’'est pas possible de réintroduire un couple d’ours
polaires dans la mare pédageogique du ceolléege / Non, il n’'est
pas possible d’'installer des climatiseurs dans 1les salles
afin de faire baisser la température en été / oui, il est

peossible de ramasser les papiers dans la cour et pourgquol pas
de trier nos déchets en classe ! Les échanges ont fusé, c'était
parfois du grand n'importe quoi, parfois ¢'était sérieux. De son cdté, Emma se
tourne les pouces. Elle compte sur sa grande notoriété pour gagner. C'est grave
bien de dire qu'on défend la planéte, qu'on aime les plantes et qu'on regarde des
vidéos de chats so cute sur internet ! J'ai vraiment peur que son plan
fonctionne. Le grand jour est enfin arrivé. La fension mente ! Emma sest
habillée comme une princesse avec ses baskets qui colitent une blinde. Elle
arbore un sourire carnassier et balance a la classe Vous nallez tout de méme
pas voter pour cette espéce de Cro-Magnon, avec sa dégaine de SDF ! Mais il
est femps de voter. Chacun entre dans l'isoloir et note un prénom sur le papier :
Emma ou moi. Le professeur procéde ensuite au dépouillement avec les
assesseurs et 1d, c'est le choc | Je remporte la victoire haut la main. Mes
camarades sont heureux pour moi et touf le monde applaudit. Le prof me
félicite et me demande qu'elle sera ma premiére action en tant qu'éco-déléguée.

Je veux changer les choses et dés demain j'apporte une poubelle en carton pour

trier le papier utilisé en classe. »
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TE SUIS ELUE, J'AGIS

Tout ce que tu mets par terre, finira dans la mer |

Le papier, il y en a partout ! vous,
chez moi, au travail, au collége. Des
cahiers, des billets de ftrain, du
papier absorbant, des publicités
dans la botte-aux-lettres, le carton
nage des colis, ce que vous lisez est
écrit sur du papier |

Mais avant, le papier c'est un arbre

vivant que l'on a coupé, donc fué,

Pour nos besoins @ nous.

Quand on trie, on
protege la planéte !

Depuis  des  dizaines

d'années, on consomme
sans compter le papier. Dire qu'au
Moyen Age, écrire sur du papier
était si rare qu'on utilisait d'autres
supports (la d'animal

peau par

exemple, que [on grattait pour

pouvoir écrire une seconde fois

dessus : cest le palimpseste). Mais

des entreprises comme Citraval
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(Centre de TRAnsformation et de
VALorisation des déchets) peuvent
changer les choses | Celle-ci est
spécialisée dans le secteur d'activité
de la récupération de déchets triés.
Son effectif est compris entre 50 et
99 salariés. Dans un premier femps,
I'entreprise reg¢oit des papiers et
cartons déja utilisés qui viennent des
des centres de fri de la
région. Ce sont les papiers,
les vieux journaux, les
publicités que chacun jette dans sa
poubelle de tri, en général de couleur
jaune Ensuite, Citraval centralise des
tonnes et des tonnes de papiers jetés
pour les envoyer vers dautres
entreprises qui vont passer a l'étape

du recyclage. Ainsi, on passe d la

transformation de la balle en pate a
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papier. Les papiers recyclés sont
broyés et mixés dans une énorme
machine qui s'appelle le pulpeur. On y
ajoute de l'eau afin de séparer les
fibres de cellulose. On passe apres a
'étape du nettoyage et du filtrage
des fibres. C'est l'occasion d'éliminer
tout ce qui n'est pas nécessaire,
comme par exemple la colle, les
agrafes, les spirales en métal, ou
encore les encres...

A partir de ce moment, la pdte
obtenue peut de nouveau Efre utilisée
pour fabriquer du papier. Enfin, c'est
la derniére étape, on passe a la
fabrication du papier.

Grdce a une machine, la pate a papier
est aplatie puis séchée a la vapeur
sur de gros cylindres. Cela devient
une immense feuille et on peut ainsi
fabriquer plusieurs kilométres de

papier par heure.
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Cette feuille immense sera mise en

bobine et sera vendue & des

imprimeurs pour fabriquer des

cahiers, des journaux, des magazines

avec du papier recyclé |

Quand on ftrie, on protége la

planéte. Trier 1,3 million de

tonnes de papiers cela permet
d'économiser, pour une année, 23
milliards de litres d'eau et 4000
Gwh d'électricité | Cest pas rien

tout de méme !



Changeons nos habitudes et reproduisons I'exemple d'Ecosia a
notre échelle. Ecosia est un moteur de recherches qui, avec
les fonds générés par les recherches, plante des arbres dans
des lieux ou il en manque : cest la reforestation. Et nous
aussi, @ notre niveau, nous pouvons faire des gestes pour la
planete : recyclons le papier, utilisons des supports différents
pour économiser le papier a I'heure du nhumeérique (ne pas
imprimer systématiquement les mails recus, demander a
recevoir les factures et papiers administratifs via une boite
mail et les archiver numériquement..). De plus en plus de
grandes enseignes proposent de ne plus imprimer le ticket de
caisse. Si le probleme de la déforestation reste
principalement li€ a la culture intensive de palmiers (huile de

palme), a notre échelle nous ne voulons pas y ajouter notre

consommation de papier. C'est décidé, nous ne tuerons plus un

arbre pour en faire du papier |
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Cette enveloppe dont le dos est encore tout blanc, cette feuille
de papier qui n'est pas entierement maculée, ce livre de fon

auteur préféré : ces bouts de papier qui partent a la poubelle
sans éfre utilisés, sur tous ces points tu jures de t'engager !

Tu les useras jusqu'a la trame |

Changeons nos habitudes et notre fagon de consommer, agissons
quotidiennement a la maison et au college. Ton geste, aussi petit
soit-il, préservera la planete.




